De lichttrend
verklaard

Gekleurd, bewegend licht is
niet voor niets de belofte
van de toekomst. Het com-
bineert de grote sociaal-
maatschappelijke stromin-
gen van deze tijd. Zo komt
het volledig tegemoet aan
de behoefte naar meer mo-
biliteit en maatwerk. Met
deze techniek kan iedereen
op elk gewenst moment
van de dag de ruimte om
hem heen de gewenste uit-
straling geven. Bovendien
sluit het naadloos aan op de
virtuele, ontastbare wereld
waar het internet een eer-
ste stap in zette. Niet alleen
de tastbare
omgeving wil-
len we bein-
vloeden. Vooral
dat wat we niet
direct kunnen
pakken, staat
tegenwoordig
volop in de be-
langstelling.
Natuurlijk
speelt ook de
behoefte aan
een bewuster
en gezonder le-
ven een belangrijke rol in
deze ontwikkeling. We wil-
len gezond eten, voldoende
sporten en in een stimule-
rende omgeving wonen en
werken. De populariteit van
oosterse wijsheden en de
aandacht voor emotionele
ontwikkeling spelen hierbij
een doorslaggevende rol.
Mensen zoeken naar een
bewuster en uitgebalan-
ceerd leven. En als de om-
geving daar een positief ef-
fect op heeft, dan krijgt die
de volle aandacht.

BRIGHTHANDLE

m Als het aan de Zweedse ont-
werper Alexander Lervik ligt,
nemen we voorgoed afscheid
van beeldvervuilende bordjes,
knopjes en kaartjes om infor-
matie door te geven. Hij ver-
werkte de nieuwste lichttech-
nologie, die ten grondslag ligt
aan de toepassingen voor be-
wegende kleuren, in deurkruk-
ken. De wc-deur kan nu een
strakke uitvoering krijgen met
alleen een fraai ontworpen
kruk die groen oplicht voor vrij
en rood voor bezet. En ook de
slordig bungelende hotelbord-
jes voor 'Niet storen’ of 'Ka-
mer schoonmaken’ kunnen de
prullenbak in. De diverse
kleurstellingen in de deurkruk
waarschuwen het hotelperso-
neel als de gast iets behoeft.
En wie dacht dat voor deze
deurkruk het halve huis of ho-
tel verbouwd moet worden,
heeft het mis. Gewoon de ou-
de kruk er afschroeven en de-
ze erop. Er zit namelijk een
klein batterijtje in. De "bright-
handle’ komt begin volgend
jaar op de markt. Het is nog
niet zeker of de brighthandle
op de Nederlandse markt
komt. Voor meer

informatie bezoek

www.brighthandle.com
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PARTYBOOT

m Voor tochtjes door de Am-
sterdamse grachten ontwierp
architectenbureau Concrete
een partyboot die zijn uitstra-
ling dankt aan de belichting.
De partyboot is van aluminium
en kan voor ieder gewenst ui-
tje een andere gedaante aan-
nemen door het licht van kleur

te laten veranderen.
FOTO: CONCRETE ARCHITECTURAL
ASSOCIATIES
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m De lamp Aduki
van Mathmos
komt in augustus
op de markt en is
geheel draadloos.
Net als een mobie-
le telefoon wordt
de lamp opgeladen
en kan op iedere
plek worden
opgehangen of
neergelegd. De
lamp komt in drie
modellen, ieder
met andere kleurs-
amenstellingen.
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WIE DENKT

dat er sinds
de ontdekking van de
halogeenlamp geen
grote ontwikkelingen
meer zijn geweest in
het kunstlicht heeft
het mis. Van de gloei-
lamp als lichtbron, via
de designlamp als
sfeermaker ontwik-
kelt kunstlicht zich
nu, in gekleurde ver-
sie, tot zesde zin-
tuig. Licht, zo blij-
ken steeds meer
ontwerpers te
ontdekken, heeft
namelijk een gro-
te invloed op ons
'welbehagen’. De
lamp die ons blij
maakt, of de per-
fecte atmosfeer
creéert voor een
melancholieke
bui; Het is geen
science
fiction meer.

door MARJOLIJN
VAN OORDT

NEUZE
RVARINGEN

Ontwerpers
ontdekken
kunstlicht als

emotieversterker

Was het peertje van Anton Philips in 1891 nog revolutionair, tegenwoordig
verwachten we aanzienlijk meer van een lamp. Eerst kreeg het peertje een
kap, later werden lampen ware kunstobjecten maar tegenwoordig doet de
lamp steeds meer dienst als psycholoog. Zelfs de designlamp als sfeervolle
lichtbron is al achterhaald. ,,Tot nu toe gebruikten veel mensen verlichting om
de dag na te bootsen. Maar dat is niet goed want ’s avonds spelen hele andere
emoties dan overdag”’, vertelt verlichtingsdeskundige Marco de Boer. En onze
verlichting moet aangepast worden aan die emoties.

Lichttherapie tegen win-
terdepressies kenden we al.
Maar het besef dat licht een
belangrijke invloed op de ge-
moedstoestand heeft en zelfs
onontbeerlijk is voor ons bio-
ritme, was tot voor kort
slechts gemeengoed bij de
wat ‘zweverige’ mens. De in-
vloed van licht wordt nu er-
kend en ontdekt door ont-
werpers en designers. Niet
voor niets wordt licht in die
kringen al hét materiaal van
de nieuwe eeuw genoemd.
Maar licht alleen is niet vol-
doende. Juist de kleur van
het licht is van doorslagge-
vend belang bij het beinvloe-
den van de emoties. Want net
als licht heeft ook kleur een
grote invloed op de gemoeds-
toestand. Daarom kiezen ont-
werpers vaak voor lichte
kleuren in de badkamer om
de steriliteit te benadrukken
en krijgen cafés meestal een
warme zwoele kleur. Met een
hippe designlamp om de boel
wat op de sfeer te geven.
Maar een degelijk statisch ge-
bruik van kleur en licht gaat
de huidige voorlopers lang
niet ver genoeg. Al naar ge-
lang de emotionele behoefte
moet de kleur en de helder-

heid van de omgeving kun-
nen veranderen. ,Er wordt
steeds meer waarde gehecht
aan de beinvloeding van de
stemming door kleur. Dan
kan je wel ieder uur je muur
in een andere kleur gaan
schilderen, maar beter kunje
een witte muur nemen en
daar steeds een andere kleur
op projecteren”, vertelt Dick
Dankers van interieurwinkel
The Frozen Fountain in Am-
sterdam.

Bewuster

Rob Wagemans van archi-
tectenbureau Concrete ver-
wacht grote veranderingen
in de manier waarop wij met
huizen, kantoren en openba-
re ruimten omgaan. ,,De ge-
neratie die nu in opkomst is,
neemt geen genoegen meer
met alleen een goed salaris.
Zij laten zich niet wegstop-
pen achter een bureau in een
grijs kantoor. Deze generatie
is veel bewuster en beseft
zich dat je beter functioneert
in een prettige omgeving.”
En licht en kleur hebben
meer effect op die prettige
omgeving dan tot voor kort
werd aangenomen. Daarom
ontwierp hij voor een Am-
sterdamse rederij een party-
boot, waarin gekleurd licht
een  allesbepalende  rol
speelt. Tegen een aluminium
achtergrond kan het inte-
rieur van de boot iedere ge-
wenste gedaante aannemen.
,»Als het een koele dag is,
kun je de boot een warme
kleur geven of juist anders-
om.” En voor een begrafenis
zoek je een hele andere stem-
ming dan voor een bruisend
feest.

Wat Concrete deed met het
interieur van een partyboot,
doet Marco de Boer met de
buitenkant van gebouwen.
Van de IJffeltorentot de Are-
na, De Boer heeft ze allemaal

in de spotlights gezet. Voordat
hij zich specialiseerde in het
aanlichten van gebouwen en
objecten was hij bij kleding-
merk Mexx verantwoordelijk
voor de special effects van de
shows. ,,Wij hadden op een ge-
geven moment wat lampen
over. Die hebben we toen bui-
ten geplaatst om de gevel te
verlichten. Nu zie je dat die
technieken van de theaterwe-
reld naar binnen komen.” En
inderdaad, lampenfabrikan-
ten ontwerpen modellen die
technisch niet onderdoen voor
een betoverende theatershow
en visueel net zo’'n meeslepen-
de werking moeten hebben.
Maar dan thuis, of op kantoor.

De voortschrijdende tech-
niek speelt een doorslaggeven-
de rol in deze ontwikkeling.
Compacte technologie die
werkt voor mobiele telefoons
of computers kan zonder veel
moeite ingezet worden om
lichtbronnen constant van
kleur te laten veranderen. En
met name die constante kleur-
wisseling geeft het emotionele
effect.

,,Mensen kijken naar kleur
als een object. Ik heb op mijn
bureau een gele post-it, een
blauwe pen en ik draag bruine
schoenen. Onze hersenen zijn
daarop afgestemd. Wij zijn
niet gewend om naar kleur te
kijken als beweging. Maar dat
is juist zo fascinerend. Dan
kun je in een oogopslag meer-
dere kleuren waarnemen, net
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als bij muziek waar je meerde-
re tonen tegelijk hoort”, ver-
telt de Britse lichtgoeroe Jere-
my Lord.

Als eerste experimenteerde
Lord reeds in de jaren negen-
tig met de mogelijkheid bewe-
gende kleuren aan licht te kop-
pelen. Zijn ontwerp, de Chro-
mawall, kwam in 1994 op de
markt. Het was de eerste lamp
die gebruik maakte van steeds
veranderende Kkleuren. De
functionele eigenschap van de
lamp werd volledig naar de
achtergrond gedrongen; alles
draait bij de Chromawall om
de zintuiglijke ervaring. ,Ik
ontwerp geen lampen om een
boek bij te lezen, ik ontwerp
lampen om naar te kijken”,
zegt Lord. De lamp is opge-
bouwd uit verschillende ele-
menten waarachter lichtbron-
nenzitten, die steedseen ande-
re kleur aannemen. , Het isnet
zoiets alsin een open haard kij-
ken”, zegt Dick Dankers over
het ontwerp. ,Het is nooit he-
lemaal hetzelfde maar toch
weer wel.”

Onafhankelijk van elkaar
uiten zowel Jeremy Lord als
Marco de Boer hun bezorgd-
heid over de manier waarop
techniek en kleur tegenwoor-
dig worden gebruikt in ver-
lichting. Lord: ,Er is een val-
kuil omdat veel verlichtings-
bedrijven de magische kant
van de ervaring niet waarde-
ren. En die artistieke kant
moet juist de basis zijn.”

Sensorisch centrum

Gebaseerd op de technieken
en ideeén van Lord, ontwierp
lampenfabrikant Artemide
onlangs dé lamp als sensorisch
centrum. Gedoopt met de toe-
passelijke naam Yang, stimu-
leert de lamp de gewenste ge-
moedstoestand. Geheel geba-
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seerd op de gedachte dat een
lamp ’psychologisch en fysiek
comfort moet bieden’, zo ver-
meldt de brochure. De lamp
Yang is het bewijs van de ’evo-
lutie van de studie van vor-
men, maar ook van zijn essen-
tie om te beantwoorden aan de
complexe eisen van hetleven’.
Al naar gelang de bezigheid
op het moment krijgt de lamp
een andere functie en kan de
kleur van het licht aangepast
worden. Dit wordt mogelijk
gemaakt door een ingenieus
systeem van drie fluoresce-
rende lampen die elk voorzien
zijn van een tweeledige kleu-
renfilter. Alle kleurencombi-
naties zijn daardoor mogelijk.
Op basis van de kleurenpsy-
chologie heeft Artemide tien
standen voorgeprogram-
meerd, die gerelateerd zijn
aan gemoed of moment van de
dag. Zo kan - met
de afstandsbedie-
ning - de stand
‘Good Morning’,
‘Love’, 'Energy’ of
bijvoorbeeld ’'Ba-
lance’ gekozen
worden.
Lampenfabri-
kant Mathmos ont-
wierp op Thaar
beurt een lamp in
kegelvorm, die
niet alleen een sa-
menspel is van
kleuren maar ook
nog eens op geluid
reageert. Tijdens
een partijtje met
harde muziek
danst de lamp ge-
woon mee. Refere-
rend aan Oosterse
wijsheden brengt
dezelfde fabrikant
binnenkort de
Aduki op de markt. De naam
Aduki is afgeleid van een
boonsoort die in Japanse en
Chinese ceremoniéle gerech-
ten wordt gebruikt. De lamp
heeft de vorm van een boon,
past in je handpalm en is
snoerloos. Hiermee haken de
ontwerpers in op de mobili-
teitstrend en kan het object op
iedere plek worden neerge-
legd of opgehangen. Er zijn
drie verschillende soorten, die
in kleur overgaan van blauw
naar groen, rood naar blauw en
groen naar rood. Op ieder ge-
wenst moment kan de kleur

m De Chromawall van
Jeremy Lord. De eerste
lamp die gebruik maakte
van gekleurd bewegend
licht. De lamp kent drie
snelheden waarop het licht
van kleur kan veranderen.
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stopgezet worden.

Gekleurd bewegend licht
tegen gebouwen, op kantoor
en in de huiskamer vindt zijn
oorsprong in de theaterwe-
reld. ,,Dat is zo met veel inte-
rieurtrends’’, vertelt Dick
Dankers. ,,Als het goed be-
vonden wordt in andere seg-
menten, dan komt het thuis
bij de particulier. Deze trend
komt uit de wereld van de en-
tertainment. In disco’s wordt
al jaren gekleurd bewegend
licht gebruikt.” Verbeterde
techniek, meer aandacht voor
de omgeving en het eigen ge-
voel brengen deze lichtvorm
nu ook naar de huiskamer.

m De Faze3is
een kegelvor-
mige lamp van
Mathmos die
niet alleen
steeds van
kleur verandert
maar ook nog
op geluid rea-
geert. Bij harde
muziek of klap-
pen doet de
lamp gewoon
mee.
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m Ontwerper Artemide
gaat het verst in het
ontwerp van een psycho-
logische lamp. Met de
toepasselijke naam Yang
bracht Artemide onlangs
een model op de markt
waarbij de gebruiker
iedere gewenste
gemoedstoestand in kan
toetsen. Van Love tot
Energy. Natuurlijk met
afstandsbediening.
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